Information om miljobalkens krav pa fotvardsverksamhet

Innan en lokal for fotvardsverksambet tas i bruk ska en anmdlan giras till sambéllsbyggnadsnamnden. En vil
inredd lokal, god hygien samt god kunskap hos den som bedriver fotvardsverksamhet dr viktiga forutsittningar
[for att forbindra uppkomst och spridning av smitta.

Anmalan

En ifylld anmilningsblankett samt en ritning (skala 1:50) 6ver lokalen ska limnas till milj6enheten
senast 6 veckor innan verksamheten beriknas starta. Anmalningsblankett finns att himta pa Eksjo
kommuns webbsida (boende & milj6/blanketter/miljoskydd-hilsoskydd/anmilan enligt 38 § 1 p
férordningen (1998:899) om milj6farlig verksamhet och hilsoskydd)

Utebliven anmalan - vad séger lagen?
Den som inte anmaler sin verksamhet innan verksamheten startats ska, enligt 30 kap 1 § miljobalken

samt enligt punkt 2.1.3 i bilagan till f6rordning (1998:950) om miljésanktionsavgifter, betala en
miljosanktionsavgift pa 3 000 kr. Avgiften tillfaller staten.

Bygglov och bygganmalan

Kontakta byggenheten innan du startar verksamheten, det kan krivas bygglov eller bygganmilan
f6r den aktuella verksamheten.

Tillsyn

Sambhillsbyggnadsnimnden har, enligt 45 § férordning (1998:899) om miljéfarlig verksamhet och
hilsoskydd tillsyn 6ver hygienisk verksamhet. Dit riknas fotvard, tatuering, piercing, haltagning,
akupunktur, diatermi, solarium, harvard, massage, kiropraktik, naprapati, zonterapi, manikyr,
pedikyr, hudvard och skénhetsbehandling etc.

Avgift for handlaggning av anmalan och tillsyn

Miljéenheten tar ut avgift f6r handldggning av anmailan och for tillsyn enligt en taxa som
taststillts av kommunfullmaktige.

Inredning av lokalen

En lokal 61 hygienisk behandling ska vara val anpassad f6r dndamalet. Lokalen bor inte anvindas till
annan verksamhet dn den avsedda. Om lokalen ligger i anslutning till den egna bostaden ska den vara
vil avskild fran bostaden och fungera som en egen enhet.

* Golv, viggar, tak och inredning ska vara litta att reng6ra. Mjuka mattor, heltickningsmattor och
textilier far inte férekomma.
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* I lokalen ska det finnas limpliga utrymmen och anordningar som mojliggor:

- handtvitt med rinnande varmt och kallt vatten samt flytande tval, engangshanddukar och
handdesinfektion litt tillgingligt,

- tillfredsstillande rengdring, desinfektion och sterilisering av verktyg,
- tillfredsstillande hantering av upptappning/uthallning av fotbad/stidvatten,

- tillfredsstillande antal forvaringsskap for torr férvaring.

* Det ska finnas ett avsett utrymme for stidutrustning.
* Det ska finnas forvaringsutrymme f6r arbets- och privatklader.

* Det bor finnas en littillganglig kundtoalett med tvittstill, engangshanddukar och flytande
tval. Nar det giller fotvardsverksamhet bedéms toaletten dven kunna anvindas som
personaltoalett 1 begrinsad omfattning.

Ventilation och temperatur

* Lokalen ska ha en for verksamheten godtagbar ventilation, vilket ska kunna styrkas med
protokoll fran en obligatorisk ventilationskontroll (OVK).

* Luftomsittningen bor vara minst 7 liter/sekund och person.
Hygieniska krav for fotvardsverksamhet

Verktyg som penetrerar, riskerar att penetrera huden eller kommer i kontakt med huden efter
penetration, sasom filar och tinger, ska rengdras mekaniskt, desinficeras och steriliseras (alt. vara av
engangsmaterial). Skdrande verktyg som skalpellblad ska vara av engangstyp och skaften ska rengéras och
desinficeras efter varje behandling. Verktyg och material som kommer i direkt kontakt med en kunds
oskadade hud ska minst desinfekteras. Smittrening ska alltid ske 1 ordningen: mekanisk rengoring,
desinfektion och sterilisering.

Mekanisk rengéring: avligsnar smuts, fett och blodrester. Borsta forst verktygen i kallt vatten (for att
fa bort dggviteimnen) och sedan i varmt vatten och limpligt fettlosande rengéringsmedel. En
noggrann rengoring av verktygen forbittrar effekten av de efterféljande smittreningsstegen.

Desinfektion: avdédning av de flesta sjukdomsframkallande mikroorganismer, dock inte sporer,
sker med hjilp av virme eller kemiska medel. Kemisk desinfektion dr limplig f6r f6remal som
inte kan virmebehandlas och for ytor.

Sterilisering: en sa gott som fullstindig avdodning av mikroorganismer inklusive sporer. Vanligaste
steriliseringsutrustningen dr angautoklav och hetluftsterilisator. Saknas egen utrustning kan verktygen
limnas till godkidnd sterilcentral, t.ex. sjukvarden. Skriftligt avtal ska 1 sd fall upprittas och kopia pa
avtalet ska limnas till tillsynsmyndigheten. Ett exemplar pa avtalet ska dven forvaras i lokalen.
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* Fotkar ska forses med insatsskydd av engangsmaterial alternativt rengoras och desinficeras
mellan varje behandling.

* Autoklavens/sterilisatorns funktion ska rutinmissigt kontrolleras tva ginger om dret.
* Alla rena instrument ska forvaras torrt och dammifritt sd att inte kontamination sker.

* Slipmaskiner bor vara férsedda med ”dammsug’” eller vattendusch for att binda damm/sliprester.
Allm&nna hygieniska krav

e Sarskilda arbetsklader ska anvandas.

* Hinder ska rengoras med flytande tval och engangshanddukar samt desinficeras fére och efter
varje behandling.

¢ Handdukar och andra textilier som kommit 1 kontakt med kund eller anvants i arbetet ska
tvittas efter vatje behandling i ligst 60 °C med vittvittmedel.

* Enligt tobakslagen dr det inte tilldtet att r6ka i lokaler dit allmidnheten har tilltride.

* Ur allergisynpunkt ér det inte lampligt att husdjur vistas i lokalen.
Hantering av riskavfall

Stickande/skirande avfall som uppkommer i verksamheten ska liggas i sirskild behéllare. Behallaren ska
vara val forsluten och tala stotar och slag. Ta kontakt med den kommunala renhallaren alternativt
transportOr av farligt avfall f6r anvisningar om hur full behallare ska omhandertas. Vid tillsyn ska
verksamhetsutovaren kunna styrka hur uppkommet stickande/skirande avfall omhindertas eller avses att
omhindertas.

Egenkontroll

Den som yrkesmaissigt bedriver en anmalningspliktig verksamhet ska enligt egenkontrollférordning
(1998:901) uppritta ett kontrollprogram for sin verksamhet. Syftet med egenkontroll dr att forebygga
olagenheter f6r minniskors halsa och milj6. Det ska finnas skriftliga rutiner som bland annat omfattar:

* Ansvarférdelning, vem ansvarar for vad i verksamheten.

¢ Kontroll av utrustning mm for drift och kontroll sisom att det finns rutin att kéra med en
termometer 1 steriliseringsugnen och att kontroll av ventilation (OVK) utfors.

* Fortlépande och systematiskt underséka och bedéma riskerna sisom att det finns rutiner f6r
att regelbundet testa sterilisatorns funktion med sporprover, stidrutiner, smittreningsrutiner
samt rutiner kring farligt avfall.

* Samtliga kemikalier som ar specifika for verksamheten (ej hushallskemikalier som diskmedel
mm), som kan innebira risk fran hilso- och miljésynpunkt, ska listas 1 en férteckning.
Forteckningen ska innehalla de fyra punkter uppriknade i 7 § i egenkontrollférordningen.
Sikerhetsdatablad for samtliga verksamhetsspecifika kemikalier ovan ska finnas i verksamheten.
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