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Inledning

Hallbarhetsbokslutet ska tillsammans med arsredovisningen vara ett

underlag f6r den lingsiktiga planeringen.
Syftet dr att

e visa hur kommunens arbete forflyttar oss mot ett mer héllbart
sambhille

e granska huruvida kommunens resurser anvinds pa ett effektivt satt
1 forhallande till Agenda 2030 och de globala malen

e analysera var kommunen behéver ligga fokus for att pa bista sitt
bidra till en hillbar varld

e redovisa kommunens strategiska hallbarhetsarbete

I hallbarhetsbokslutet f6r 2022 identifierades nagra lokala utmaningar f6r
att sikra en global héllbar utveckling. I detta hallbarhetsbokslut har
uppligget gjorts utifran dessa utmaningar.

Utmaningarna ir;

e Klimatpaverkan
e Biologisk mangfald
e Social hallbarhet
o Hilsa
o Jamlikhet
o Samverkan

Under varje huvudrubrik anges vilka av de globala malen i Agenda 2030

som berors.

Bilagor

Bilaga ett ir en redovisning av de politiska dtaganden som gjorts inom
ramen for de regionala atgirdsprogrammen for att na de nationella
miljomalen, samt en beddmning av hur langt man kommit. Bilaga tva ir en
redovisning av handlingsplan miljo, som dr en ettars plan for de politiska
atagandena ovan. Bilaga tre dr en redovisning av handlingsplan f6r social
hallbarhet. Bilaga fyra presenterar de fyra hallbarhetsprinciperna som visar
vad som kravs for att utvecklingen ska vara hallbar.

Uppskattning av hur kommunen ligger till 1 férhallande till Agenda 2030
och vart och ett av de globala malen bedéms vara samma som f&rra dret, se
bilaga ett till hallbarhetsbokslutet f6r 2022.
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Sammanfattning

De lokala utmaningarna for att sikra en global hallbar utveckling, framgar
nu tydligare i kommunprogrammet f6r 2024—2027 jaimfoért med tidigare
kommunprogram. Nu finns malsittningar for klimatpaverkan och biologisk
mangfald. Det halsofrimjande perspektivet har fatt mer fokus, och data ska
redovisas uppdelat pa kon, for att ge moijlighet till analys och riktade
insatser som kan 6ka jamstélldheten.

Mycket gbrs i kommunen f6r att minska klimatpaverkan. Vad giller
transporter sa har man bland annat ut6kat laddinfrastruktur for elfordon,
fortsatt med omstillning av fordonsflottan, fortsatt bygga cykelvigar och
pé olika sitt effektiviserat transporter. Trots dessa insatser har utslippen
fran transporter inom Eksj6 kommuns geografiska omrade 6kat.

Vad giller fornybar energi och energieffektivisering gors ocksa mycket.
Eksjo Energi AB, Eksjobostider AB (EBO) och Eksj6 kommunfastigheter
AB (EKFAB) stiller om belysning till LED och arbetar med
energieffektivisering pa olika sitt. Satsningar pa solceller fortsitter och den
nya vindkraftsparken skapar forutsittningar fOr att ersitta fossil energi med
fornybar. Trots flera insatser paverkas de geografiska utslippen for el och
fjarrvirme minimalt.

For att minska de globala klimatavtrycken dr omstéllningen till héallbar
konsumtion avgorande. Fler verksamheter koper nu aterbrukade mébler
och maltidsverksamheten arbetar strategiskt for att minska sin
miljopaverkan. For att stirka barns relation till naturen har ett
odlingsprojekt genomforts inom férskolan. Hushallens matavfall sorteras
nu direkt i sirskild behallare vilket leder till storre miljéhdnsyn och
effektivare energiatervinning.

Den biologiska mangfalden och potentialen av naturvirden i kommunens
egna marker behover prioriteras, sirskilt inom parkskétseln. Mer resurser
behovs for att kunna hantera férorenade omraden och sikra en giftfri
milj6. Mycket gors for att halla kvar vatten i landskapet och férebygga
vattenbrist.

Psykisk ohalsa och 6vervikt dr fortsatt oroande trender, inte minst bland
ungdomar. Kommunens hilsocenter har fungerat vil och hjilpt manga till
en bittre upplevd hilsa. Det ér stor skillnad mellan killar och tjejer nir det
giller upplevd hilsa och skolresultat vilket innebar att riktade insatser
behovs for att 6ka jimstilldheten. Samverkan mellan kommunens
verksamheter har forbittrats och satsningar gérs bland annat pa en
gemensam arbetsplats som ocksa ska fungera som ny fritidsgard, under
arbetsnamnet motesplats Ung.



Klimatpaverkan

ANSTANDIGA
ARBETSVILLKOR
OCHEKONOMISK
TILLVAXT

N HA 1 HALLBAR 13 BEKAMPA KLIMAT-
: KONSUMTION FORANDRINGARNA
OCHPRODUKTION

Den klimatpaverkan vi ser idag, med 6kande globala medeltemperaturer
beror pa férbrinning av fossila brinslen som leder till 6kad koncentration
av koldioxid i atmosfiren. Detta dr en av de stOrsta utmaningarna vi har
idag nir det giller hallbar utveckling.

I det nya kommunprogrammet 2024—2027 finns nu en malformulering f6r
att minska kommunens klimatpaverkan. Som indikator f6r klimatpaverkan
har man valt att titta pa koldioxidutslipp fran kommunens geografiska
omride (de territoriella utslippen).

Den senast tillgiingliga statistiken for territoriella utslipp ar fran 2021, och
den visar att utslippen 6kade mellan 2020 och 2021 — alltsa langt ifran den
minskning vi behover se for att nd mélet om att halla den globala
uppvirmningen under 1,5 grader (Parisavtalet). Om vi fortsitter med den
trend vi har haft de senaste dren sd tar Eksj6 kommuns koldioxidbudget
slut 1 juni 2026 (www.klimatkollen.se).

De stora utslippen av koldioxid i Eksjé kommuns geografiska omrade
genereras av transporter (33 tusen ton koldioxid) och fjarrvirme (23 tusen
ton koldioxid). Aven arbetsmaskiner star for en stor del; sju tusen ton.
Samtliga utslipp okade under 2021.2

! Det globala mélet om anstiindiga arbetsvillkor och ekonomisk tillvixt innehéller delmal
och indikatorer kring resurseffektivitet och materialkonsumtion, och platsar dirfér under
denna rubrik.

2 Nationella emissionsdatabasen, www.smbhi.se, data f6r 2021, data f6r 2022 vintas bli
tillgdngliga pd kommunniva sista juni 2024.
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Utslapp av vaxthusgaser (ton koldioxid) per dr och sektor i Eksji kommnns
geografiska omrade.

Férutom koldioxid finns det andra vixthusgaser som paverkar klimatet,
diribland jordbruket som har stora utslipp av metan och lustgas.

Det ar forst och frimst en minskning av fossila brinslen som bor vara 1
fokus fOr att minska klimatpaverkan. Men man behdver dven ta hinsyn till
andra faktorer som paverkar koncentrationen av koldioxid 1 atmosfiren. En
sadan faktor ar skog, skogsmark, vitmarker och andra miljéer som lagrar
koldioxid. En viktig atgird for att minska klimatpaverkan, dr att aterstilla
vatmarker, bevara jungfrulig mark och bruka skogen s att
koldioxidinlagringen (kolsiankan) blir maximal.

Transporter

Anledningen till att utslippen fran transporter 6kat sedan 2020 hinger
bland annat thop med att man sag en nedging i samband med covid-19
som man inte lyckats halla i, nir resandet nu Gkar, 6kar dven utslippen.

En forutsittning f6r fossilfria transporter ar laddinfrastruktur £6r eldrivna
fordon. Kommunens arbete for 6kad laddinfrastruktur har fatt skjuts i och
med att man tecknat avtal med ett privat foretag, som kommer ta 6ver en
del av de laddplatser kommunen driftat. Dessutom planerar foretaget
etablera ytterligare 12 laddplatser i kommunen.

EKFAB installerade laddstolpar i samband med nybyggnation; tvd
laddboxar pa Grevhagsskolan och en pa forskolan Jordgubbsbacken. EBO
har installerat laddstolpar i fyra olika bostadsomraden.

Kommunen har en giang- och cykelplan fran 2018 som genomfors
successivt. Bland annat byggdes en ny cykelvig till Grevhagsskolan under



2023. Cykelkartor har delats ut pa grundskolorna i Eksjo, for att uppmuntra
eleverna att cykla till skolan.

En stor del av férvaltningens personal pendlar till sin arbetsplats. En
undersokning av personalens resvanor gjordes senast 2020. Den visade att
pendlingsresorna ger mycket mer utslipp 4n tjansteresorna. Den visade
ocksi att minga skulle kunna cykla eller 4ka kollektivt till jobbet.> En ny
uppféljning av personalens resvanor bor géras framéver fOr att analysera
utvecklingen och avgora vilka atgirder som kan ge bist effekt.

For att uppmuntra personalen att vilja cykel framfér bil till jobbet,
beslutade férvaltningen under aret att inféra formanscyklar. Men pa grund
av nya momsregler invantar man fortydligande innan niagon upphandling
kan paborjas. Nyanstillda far sedan september 2023 mojlighet att prova-pa
kollektivtrafiken under 20 arbetsdagar, nagot som lett till att en del
upptickt att buss kan vara ett bra alternativ till bilen.

Nya EU krav pa rena fordon, dér biogas inte riknas som fossilfritt innebar
att kommunen behover képa in bilar som drivs pa annat dn biogas. Istillet
kops fler el- och elhybridbilar in. Under aret har tva minibussar till skolan
och tva bilar till hemtjansten, som helt drivs pa el kopts in. Tva ladcyklar,
som vardera tar 6 barn, har kopts in till férskolan.

Under aret har resor med privat bil i tjdnsten 6kat, bade hos bolagen och i
forvaltningen.

Hur man kor paverkar ocksa utslippen. Tack vare ett statligt bidrag kunde
hemtjinstens personal under aret fa utbildning i halkkérning. En
utbildningsfilm 1 ansvarsfull kérning planeras tas fram under 2024.

I mars 2023 tog Eksj6 Energi insamling av hushallsavfall i egen drift. Man
slipper nu frakta till en sorteringsstation och biogasanligeningen for
matavfall ligger nirmare. Det innebdr att man kunnat minska transporterna
med ca 24 mil per dag. Bilarna gar liksom tidigare pa fossilfritt brinsle, men
flera har under aret bytts ut till biogasbilar.

EBO och EKFAB arbetar aktivt med uppkopplade installationer for att
slippa ronderingar och har dirmed kunnat minska sina transporter.

Fornybar energi och energieffektivisering

Under aret gjorde Eksjo Energi en filterrenovering av avfallspannan, vilket
har férbattrat virdena generellt. Prognosen dr dock att koldioxidutslippen
fran fjarrvirmen inte kommer att sjunka. I dagsldget finns begrinsade
mojligheter att minska dessa utsliapp frin pannan. Ett sdtt dr att sortera ut
plast for att minska andelen fossilt avfall. Insamling av skrymmande plast

3 Forvaltningens resvaneundersékning 2020.
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planeras inforas pa dtervinningsstationerna i bade Eksj6 och Ingatorp
hésten 2024. Prognosen ir att andelen plast i restavfallet, trots allt kommer
Oka ett tag framéver, da det fortsatt konsumeras mycket plastprodukter.
Eksjo Energi planerar for en stor investering i en ackumulator som ska
optimera virmeanvandningen. Det dr energieffektivt och bra, da man inte
behéver komplettera med flispannor, men gor inte att utslippen av
koldioxid minskar.

EBO och EKFAB har arbetat aktivt for att minska sin energiférbrukning
och har lyckats sinka den totala fjarrvirmeanvindningen trots att ytan 6kat
med drygt 24 000 kvadratmeter. Pa de sirskilda boendena Almgarden och
Marieberg har frikyla installerats for att virma byggnaden under vintertid
och kyla under sommartid. I bostadsomradet Skogshyddan har installation
av hybridvirme samt hetgasitervinning som drivs med solceller paborjats.
Nya undercentraler byggs for att minska spillvirme (kulvertforluster). Detta
beriknas vara klart 2024 och ge en energibesparing pa 30 procent.
Kommunens chefer har fatt information om hur de genom andrat
beteende kan minska sin energianvindning. Kommunernas verksamheter
kan gbra mer fOr att minska energianvindningen. Nu saknas ekonomiska
incitament da elen ingar i hyran.

Ett flertal av de kommunigda byggnaderna (politiska hus) har en hog
energiforbrukning och ar eftersatta 1 underhall. T dagsliget bedrivs inte
niagon kommunal verksamhet i nagon av byggnaderna och hyresgisterna
bestar framfor allt av foreningar. Hyresintikterna ger inte tillrackliga
inkomster for att investera i energieffektivisering. Vissa byggnader bedéms
vara inom strategiskt markinnehav och/eller ha kulturhistoriska virden. Att
skydda kulturarv ér en del av de globala malen f6r hallbar utveckling.
Kulturhistoriskt viktiga byggnader kan energieffektiviseras genom varsam
renovering, Okade krav pa energieffektivisering och tuffare ekonomiska
forutsittningar innebir att den framtida hanteringen behéver Gvervigas.

EBO och EKFAB har under 2023 bytt belysning till narvarostyrd LED i
flera fastigheter. Eksjé Energi har bytt 500 gatljus till LED-lampor. Bade
armatur och lampa har bytts ut, vilket innebar att man nu kan fjarrstyra
bade i tid och styrka. Eksj6 Energi gjorde ett test med reglerad
gatubelysning i bostadsomradet Lyckeberg under aret, med goda resultat;
man nadde 65 procents besparing genom att byta till LED och 76 procents
besparing genom att styra tid och styrka.

EBO har tidigare anlagt solceller pa tak och producerar nu 30 MWh per ar.
EKFAB har gjort solcellsinstallationer under 2023 pa Pristangshallen,
Galaxens férskola, Jordgubbsbackens férskola och Grevhagsskolans
idrottshall. F6r 2024 planeras det f6r solceller pa det sirskilda boendet
Marieberg. Eksjo Energis planer pa solcellspark fortgir.
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Byggnationen av vindkraftsparken i Bruzaholm har pabérjats under aret
och vintas tas i drift under 2025. Det innebir att det kommer produceras
mer el i kommunen dn vad som férbrukas. Detta leder dock inte per
automatik till att minska kommunens klimatavtryck, men bidrar till
forutsittningar att ersitta fossil energi med fossilfri energi.

Kommunens energi- och klimatradgivare, som man delar med Tranas,
Aneby och Nissjé kommuner, har gett radgivning till kommunens invanare
om solceller, virmepumpar, uppvirmning generellt och vilka bidrag som
finns.

Konsumtion

Under aret har flera verksamheter nyttjat det nya avtalet for aterbrukade
mobler och istillet for nytt kopt begagnat, eller renoverat det man redan
haft. Pa trygghetsboendet Snickaren klidde man om en soffgrupp och
sparade férutom miljébelastningen av att producera nya mébler, drygt
13 000 kr jamfért med om man skulle képt nytt.

Maltidsverksamheten arbetar hart for att minska sin miljépaverkan.
Koldioxidutsldpp per kilogram livsmedel minskade jamfért med forra aret.
Vegetariskt alternativ serveras forst. Man gor meny efter sdsong och ar
snabba att byta ut livsmedel om de blir dyra, till exempel broccoli mot
squash. Arbetet med mer gront pa tallriken gar framat. Under aret gjordes
en ny upphandling med mer svenskt. Ris har till cirka 85 procent bytts ut
till svensk pasta, potatis, eller gryn. Elever och forildrar kan lisa om vad
maltidsverksamheten gor f6r att minska klimatavtrycket i menyappen.
Arbetet med att minimera matsvinnet pagar stindigt. Lathundar har gjorts
till varje avdelning inom aldreomsorgen om portionsstorlek och hur man

kan anvanda svinnet.

Under aret genomfordes ett odlingsprojekt; Odling som pedagogiskt
verktyg, pa tre forskolor. Syftet med projektet dr att barn i forskolan ska fa;

e praktisk kunskap och erfarenhet om matens vig fran jord till bord.

e cn 6kad medvetenhet om livet i jorden och hur ett hallbart samspel
mellan natur och méinniska kan fungera.

e cn storre nyfikenhet att odla och smaka pa fler gronsaker.
Citat fran projektet 2023;

"-Vad har ni odlat forutom tomater?
-Smultron och moritter, men dom dr uppdtna.
Och hur var det nu med morotsfroer? 1 ar kommer de ifran?
-V7i planterade ndgra gamla moritter.”

Det dir ldittare att servera grinsaker i hemmen numera for att barnen odlat egna pa
forskolan. Barnens och pedagogernas engagemang har varit dver forvintan.”
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Fran 2024 ska erfarenheterna inforlivas 1 den ordinarie verksamheten. 1
forlaingningen kan odlingskunskap bidra till en mer hallbar livsstil bland
kommunens yngre invanare och deras familjer.

Upphandlingsavdelningen har under aret forutom 6kade leverantérskrav
ocksa arbetat med att ta fram en checklista f6r hallbar upphandling
tillsammans med andra kommuner pa hoglandet.

Bade EBO och EKFAB bygger och planerar bygga mycket framover.
Byggsektorn stir for en femtedel av Sveriges totala utslipp av vixthusgaser
och sektorn bidrar dessutom till stora utslipp utomlands genom
importvaror.* Under 2023 genomforde EKFAB en heldagsutbildning i
livscykelanalys med fokus pa klimatpaverkan. Att renovera istallet fOr att
bygga nytt, att anvinda dterbrukat material och att bygga i tré dr viktiga
nycklar for hallbart byggande. EBO och EKFAB féljer kommunens
tribygenadsstrategi och bygger numer alltid med stommar av tri. I
samband med rivning av Grevhagsskolans sporthall aterbrukades en hel del
utrustning av foreningar i kommunen. Rivningsentreprenéren kommer ta
vara pa teglet for aterbruk.

Att skydda kulturarv dr en del av de globala malen f6r hallbar utveckling.
Under 2023 togs det fram kulturmiljéunderlag f6r 5 smaorter i Eksjo
kommun, f6r att skydda vart kulturarv.

For att sprida kunskap om klimatkrisen och férlusten av biologisk
mangfald uppmirksammades Earth Hour den 25 mars av kommunen i
samarbete med naringsliv och féreningar. Under dagen var det héllbar
torghandel. Cirka 200 personer deltog pa stora torget i Eksjo stad. Nina
Ekelund, framgangsrik niringslivsprofil holl ett inspirerande tal om

niringslivets moéjligheter att leda omstillningen.

Under varen 2023 bjod naringslivsavdelningen in till en
hallbarhetsworkshop och den 24 november bjéd man in till en lokal hubb i
samband med CSRs hallbarhetskonferens.

Eksj6 Energi tog i mars 6ver insamling av hushallsavfall 1 egen regi. Bytet
av insamlingsmetod fran plastpasar i olika farger till sortering i tva fack har
lett till storre miljohansyn och effektivare energiatervinning. Man slipper nu
en energikrivande sorteringsanliggning pa annan ort. Restavfallet gar direkt
till forbranning i Eksjé och matavfallet till en biogasanlaggning i Hult
utanfér Tenhult. Papperspasen kan nu ga med i rétningsprocessen och blir
helt nedbruten.

4

www.boverket.se/sv/byggande/hallbart-byggande-och-forvaltning/miljoindikatorer---
aktuell-status /vaxthusgaser/ 2024-04-09
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Kommunen dr fortsatt simre dn andra kommuner pa att samla in
kommunalt avfall for materialitervinning®. Allt 4r nu bestallt for att kunna
paborja fastighetsnira insamling i bérjan av 2026. Nagot som foérvintas
bidra till 6kad materialatervinning. Olsbergs arena, Pristingsskolan och
Eksj6 gymnasium har férbittrat sina system for materialatervinning under
aret. I samband med evenemang pa allminna platser stiller Eksj6 kommun
krav pa att avfallshantering ska innefatta flera fraktioner.

Biologisk mangfald

RENT VATTEN OCH HALLBARA 1 EKOSYSTEM OCH
SANITET FOR ALLA STADER O( BIOLOGISK
SAMHA MANGFALD
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Den biologiska mangfalden, eller variationen av alla levande varelser pa var
planet, har minskat med alarmerande fart de senaste aren, frimst pa grund
av mansklig aktivitet som férindrad markanvindning, nedsmutsning och
klimatfoérindringar.

I det nya kommunprogrammet 2024—2027 finns nu en malformulering f6r
6kad biologisk méangfald. Som indikator f6r biologisk mangfald har man
valt att titta pa andel av kommunens gronytor som efterliknar skétseln av
slattering.

Gronstruktur och ekosystemtjanster

Som indikatorn ovan indikerar har skétseln av kommunens gronytor
potential att bidra till en 6kad biologisk mangfald.

Parkdriften har fortsatt utmaningar att klara hela uppdraget med nuvarande
resurser. Framférhallning och planeringsprocesser blir emellanét lidande
och det dr en utmaning att fanga upp nyheter och hantering av nya
forutsittningar exempelvis invasiva arter samt dokumentation enligt andra
myndigheters krav. I dessa avseende har samhillsbyggnadssektorn och
Eksj6 energi en gemensam utmaning.

En hel del trdd har planterats i stadsmiljo, dock har ocksd méinga tagits ner
de senaste aren, frimst pa grund av almsjukan. EKFAB har planterat trid
och buskar pa flera skolor och foérskolor. Tre férskolor har varit med i

> Jimforaren, Globala milen, www.kolada.se, himtad 2023-04-08
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projektet odling som pedagogiskt verktyg och dirmed fatt utokade
odlingsmojligheter.

Arbetet med att ta fram en gronplan har annu inte kunnat paboérjas, men
planeras till 2024.

Skogen har en viktig roll f6r biologisk mangfald och i omstallningen till ett
fossilfritt samhalle. Eksjé kommun dger 1700 hektar skog med en arlig
avkastning pa 2,8 miljoner kronor. Kommunen bedriver ett skogsbruk med
hinsyn till bade naturvard och rekreation. Kommunen har relativt hga
krav pa avkastning i forhallande till andra kommuner dock ej hégre dn
tillvaxten eller tillvixtmalen. Det dr viktigt att kraven pa avkastning inte
paverkar ambitionen att skapa mer varierande skogsbestind med hogre
biologisk mangfald anpassat till klimatférindringarna. Skogsmarken ar
liksom jordbruksmarken viktig att bevara f6r kommande generationer.

Vatten

Vatten dr en grundférutsittning for allt levande, och dirmed en
forutsittning f6r manniskors hilsa och en hallbar utveckling. Méinniskans
paverkan pa vattendragen har lett till aterkommande Gversvimningar och
torka, samt vandringshinder for flera hotade arter.

Samverkansprojekt for att hélla kvar vatten i landskapet har pabérjats och
genomforts under aret i Ryningsholm, Bonderyd, Boresebo och
Eksjoholm. Emaférbundet har fatt i uppdrag att ta fram underlag f6r
vatten i Vildparken. En dagvattenanlidggning norr om Kvarnarpssjon har
paborjats. Nedre dammen i Mariannelund har linge pekats ut av
Linsstyrelsen, som ett vandringshinder som behéver atgirdas, fragan har
diskuterats inom politiken under aret.

Eksj6 Energi hade under 2023 en mindre tank for att samla regnvatten for
bevattning. EBO planerar f6r en regnvattentank i den nya fastigheten
Almen. Hantering av dagvatten for bevattning finns nu med i checklista for
alla projekt.

En enkat skickades ut till verksamheter 2023, som del 1 beredskapsarbetet
for att utreda vilka intressen férutom dricksvattenférsorjning som kriver
vattenuttag/vattenanvindning. For att férebygga vattenbrist kommuniceras
data om dricksvatten regelbundet och besparingsuppmaningar ges 1
torebyggande syfte.

Eksjo Energi prioriterar fornyelseplanering av VA-ledningsnitet och
systematiskt arbete med felkoppling av spillvatten. Eksj6 Energi ar bra pa
att halla nere vattenférluster 1 dricksvattenleningar och haller sig under
malet pa tio procent.
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Giftfri miljo

Sambhillsbyggnadssektorn har som tidigare arbetat hindelsestyrt, frimst vid
exploatering, med férorenade omraden. Man har fortsatt haft brist pa
resurser fOr att kunna inventera och riskklassa férorenade omraden. For
2024 har man fatt 6kade resurser och hoppas kunna paborja detta arbete.
Strategiska atgirder skulle ocksa behovas vid férorenade omraden dar det
finns risk for oversvimning och skred.

Arbetet med en koncernévergripande riktlinje f6r kemikaliesmart kommun
paborjades under aret. Den kommer ersitta den riktlinje for kemikaliesmart
forskola som finns idag,.

Anvindning av konstgbddsel och bekdimpningsmedel i jordbruket dr nagot
som behéver minska for ett globalt hallbart jordbruk. I linje med
kommunens maltidspolicy har kosten prioriterat svenskt och
lokalproducerat framfor ekologiska varor. Detta har lett till att kommunen
fortsatt ligger lagt 1 férhallande till nationella mal och andra kommuner
(Eksj6é kommun 15 procent, medel 1 Sveriges kommuner 29 procent,
nationellt mal 60 procent).

Social hallbarhet

INGEN
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GODHALSA OCH GODUTBILDNING
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I hallbarhetsbokslutet f6r 2022 lyftes behovet att satsa pa hélsofrimjande
arbete, samverkan och riktade insatser for 6kad jaimlikhet. Bade psykisk

ohalsa och overvikt ar fortsatt oroande trender.

Halsa

Folkhilsoperspektivet har ytterligare stirkts i det nya kommunprogrammet
med malsittningen att ’kommunens verksamheter, oavsett omrade, ska
priglas av ett forebyggande perspektiv som ar halsofrimjande, proaktivt
och kinnetecknas av tidiga insatser”. Under effektmalet Livskvalitet finns
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nu ocksa koppling till det globala malet Ingen hunger (2), som inkluderar
kostrelaterad hilsa sisom 6vervikt och fetma.

Den psykiska ohilsan fortsitter att 6ka, den ar hogre bland tjejer och
kvinnor. Sexuella trakasserier, bland annat pa sociala medier 6kar. Manga
unga anvinder sociala medier i hog utstrickning, tjejer mer 4n killar. ¢ Ett
satt att komma 4t sexuella trakasserier och fanga upp det faktum att
ungdomar har grinséverskridande férvintningar i sina relationer ér de
porrkritiska samtal som skolskéterskorna pabérijat i arskurs 6 och pa
hogstadiet under édret. Elevhalsan har ocksa paborjat ett arbete med att
utreda vilken modell som ska anvindas for att arbeta med ungas psykiska
hilsa. Oppenvarden har utékat med fler forildrautbildningar;
trygghetscirkeln och Storken. Det kommer fler barn till barngruppen
diamanten, som ger st6d till barn 1 familjer med psykisk ohilsa och
missbruk. For att skifta fokus fran mobilen till skolarbete och fysiska
moten genomfordes ett forbud av mobiltelefoner pa Furulundsskolan,
nagot man hittills sett som en bra erfarenhet.

Cirka tio procent av invinarna i kommunen arbetar i den kommunala
forvaltningen. Genom att stirka personalens halsa paverkar kommunen
indirekt en stor del av invanarna i kommunen. Psykisk ohilsa férebyggs pa
ett strukturerat sitt genom skyddsrond, medarbetarsamtal och uppféljning
av kortidssjukfranvaro. En rutin for suicidprevention har tagits fram.

Kostvanorna har férsimrats med firre unga som ater frukost, sirskilt pa
hogstadiet. Manga har minskat sitt intag av frukt men 6kat konsumtion av
chips, godis och energidryck. ’

Hilsocentret som startade hosten 2022 1 samverkan med Region
Jonkopings lin har fungerat val, hilsocoachen utgar nu fran Snickaren.
Under aret har hilsocoachen triffat cirka 60 personer. Flertalet av dessa har
genom promenader, individuellt triningsprogram, samtal om sémn och
kost fatt en battre upplevd hilsa.

Citat fran en besokare till hilsocentret;

"En bra start, dar forsta samtalet pekar ut hur jag ska fortsitta for ett hélsosammare
liv. Kostkursen dr rolig, inspirerande och litt att ta till sig. Personligen har den fatt
genomgripande betydelse. D jag har lagt om min kost, tack vare littsamt och larorikt
undervisningsmaterial samt motiverande lirare. Fysisk aktivitet pa gym, upplevdes
mycket battre dn forvantat. Sammantaget: Bra triffar for battre bilsa, vilket ocksa
blodprovet visar.”

¢ Folkhilsoenkit Ung 2023
" Folkhalsoenkit Ung 2023
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Under 2023 arbetade hilsocoachen halvtid, men tjansten kommer utokas
till heltid under 2024. Eventuellt kommer halsocentret aven utoka sin
verksamhet mot familj.

Hemsjukvarden har drivit ett projekt under aret dir hilsosamtal erbjudits
till dldre invanare i kommunen. 77 personer fick hilsosamtal som
resulterade i att manga kinde sig sedda och fick hjalp att kunna nyttja
tjanster som erbjuds och som man inte kint till eller vagat nyttja.

Traditionell rokning minskar, men stor 6kning ses av e-cigaretter och snus.?

Det vita snuset, som inte innehiller tobak men ofta mer nikotin 4an
traditionellt snus, dr populirt. Avloppsmitningar som genomforts i Eksjo,
Ingatorp och Mariannelund visar att alla droger som miits, finns i

kommunen.

Under aret antogs en riktlinje f6r ANDTS (alkohol, narkotika, dopning,
tobak, nikotinprodukter och spel om pengar). Den siger bland annat att
all verksamhet dir barn- och unga vistas ska, 1 linje med lagstiftningen om
rokfria skolgardar, vara fri fran rékprodukter. Dessa miljéer bor i
forlingningen dven vara fria frin annan tobak och tobaksfria
nikotinprodukter, som ér férbjudna f6r den som inte fyllt 18 ar”.

Jamlikhet och jamstalldhet

I hallbarhetsbokslutet £6r 2022 lyftes att kommunprogrammet borde dela
upp data f6r olika grupper. Jimstalldhetsperspektivet har nu stirkts genom
krav pa data uppdelad pa kon for flera indikatorer sasom skolresultat, n6jda
brukare, befolkningsckning, sjukfranvaro och delaktighet.

Det ir stor skillnad i till exempel halsa och skolresultat f6r killar och tjejer
vilket innebir att riktade insatser beh6évs for att 6ka jamstilldheten.

Kommunen arbetar for att tillgangligetra lirmiljon f6r alla elever och barn
1 skola och férskola. Jordgubbsbackens forskola dr ett gott exempel pa
lirmiljé som ér anpassad for olika funktionsvariationer.

Under sista veckan i augusti var kommunen med och arrangerade
Kirleksveckan 1 samverkan med lokala féreningar. Under veckan
arrangerades flera féredrag och kulturaktiviteter for att ge rost at de som
sillan hors och visa att det dr okej att vara annorlunda. Veckan avslutades
med en regnbagsparad som hade god uppslutning trots osregn.

8 Folkhalsoenkit Ung 2023
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Samverkan

I hallbarhetsbokslutet f6r 2022 lyftes att kommunprogrammet dven borde
referera till det globala malet Genomférande och globalt partnerskap (17)
som handlar om bade intern och extern samverkan. I det nya
kommunprogrammet finns nu detta mél med under effektmalet

Delaktighet.

Kommunens verksamheter har manga samverkansarenor utanfor
kommunen. Under 2022 startade ett gemensamt ekonomiservicekontor i
Niissj6, som under aret kommit i full funktion. Ekonomiservice drivs av
Hoglandsforbundet, dar fem kommuner pa héglandet ingar. Det dr Aneby,
Eksjo, Nissjo, Sivsjo och Vetlanda kommuner. En regional samverkan fr
raddningstjanst och krisberedskap (F-samverkan) har stirkt sin samverkan
under dret i och med omvirldsliget.

Internt har Vux i12 har utvecklat samhillsintroduktionen, sa att den
erbjuds till fler och innebidr samverkan med andra verksamheter, till
exempel frin sociala sektorn.

Socialstyrelsens modell f6r samverkan mellan skola, socialtjanst, polis och
tritid (SSPF) som pabdrjades under 2022, har varit svar att implementera
och inte natt 6nskat resultat. Men det finns en styrgrupp och arbetsgrupp
for samverkan for ungas basta. Under aret beslutades att fritidsgarden
Spelverket ska liggas ner och ersittas av en métesplats f6r unga, som ocksa
kommer vara gemensam arbetsplats for flera funktioner som arbetar
forebyggande med barn och unga. Ytterligare tjanster kommer att tillsattas
framover. Man hoppas att detta ska stirka samarbetet mellan skola,
fritidsverksamhet, socialtjanstens insatser och 6ppenvarden.

For att forbittra samverkan mellan skola, socialtjanst och foréldrar har ett
forslag pa teman till forialdramoten tagits fram. Tanken ar att Oppenvarden,
fritid och polisen ska medverka pa forildraméten. Forslaget hanteras nu av
ledningsgruppen for grundskolan.

En forvaltningsovergripande handlingsplan for social hallbarhet antogs av
forvaltningsledningsgruppen i slutet av oktober. Den f6ljs upp i samband
med detta hallbarhetsbokslut, se bilaga 3.
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Bilaga 1 Uppfoljning av Jonkopings
lans atgardsprogram for att na de
nationella miljomalen

I Lansstyrelsens uppdrag ingar att tillsammans med aktorer 1 linet, ta fram
atgirdsprogram for linets arbete med de nationella miljomalen. I
Jonk6pings lin finns totalt fem atgardsprogram som alla bestar av atgarder
som kommunerna (och andra aktérer) viljer att ata sig eller inte.

Atgéirdsprogrammen ar en central del 1 Eksj6 kommuns miljoarbete.
Atgirderna antas av kommunstyrelsen. Atgirderna utgor sedan grunden for
koncernens handlingsplan milj6, se bilaga 2. Fér 2023 redovisas fyra av fem
atgirdsprogram, se nedan, eftersom atgiardsprogrammet gron handlingsplan
ar under revidering. Den senaste redovisningen for atgardsprogrammet
gron handlingsplan ir i hallbarhetsbokslutet f6r 2022. Atgéirderna bed6éms
utifran foljande bedémningsskala:

H - Genomford till halften eller mer

P - Pébé')riad

Atgardsprogram for anpassning till ett
forandrat klimat 2021-2025

Genom-
Atgird férandegrad
Gronska i bebyggd miljo P
Handlingsplan fér mest betydande klimatrisker H
Kommunen informerar om klimatférandringar kopplat till
kulturmiljo H
Lokalisering och skydd av samhallsviktig verksamhet avseende
skydd mot éversvamningar och andra samhallsstérningar H

Systematiskt klimatanpassningsarbete H

Oka antalet ekosystemtjanster och den biologiska mangfalden
inom parkomraden P



Atgardsprogram for minskad klimatpaverkan
2021-2025

Genom-
Atgird férandegrad

Fossilfri arbetspendling

Framja produktionen av férnybar energi

Minskad klimatpaverkan fran byggnader

Systematiskt arbete med klimat och energi

Utvecklad tillsyn for resurseffektiva foretag

A
H

‘Workshops for cirkuléar ekonomi

Atgardsprogram for hidlsans miljomal 2023-
2027

Genom-

Atgird férandegrad

Minimera mangden kemiska produkter i den egna verksamheten

Minska avfallsmangderna och framja cirkularitet (nr 9)

Etablera halsoframjande utomhusmiljéer pa férskole- och
skolgardar (nr 10)

Etablera attraktiva allmanna platser for unga
Aktualisera underlag for kulturmiljévarden
Skydda sarskilt vardefull kulturmiljo

T U U T T T

18(24)



19(24)

Atgardsprogram for vattnets miljomal 2023-
2027

Genom-

Atgird férandegrad
Inventering och kvalitetssakring av dagvattenlésningar P
Systematiskt arbete med felkoppling av spillvatten P
Vandringshinder i det kommunala vagnatet P
Upprétta atgardsplaner for restaurering P
Handlingsplan fér Hot Spots H
Utreda vilka intressen forutom dricksvattenforsorjning som kraver

vattenuttag/vattenanvandning P
Regnvatten anvands for bevattning P

Forbattrad tillgang pa dataunderlag dricksvatten H



Bilaga 2 Uppfoljning av kommunens

handlingsplan miljo

Utifran de dtgirder som antas av politiken i Jonkopings lins atgirds-
program’; se bilaga 2, tar koncernledningsgruppen fram en handlingsplan
som revideras arligen. Atgirderna redovisas utifran miljpolicyns rubriker.

Atgﬁrderna bedoms utifrin foljande bedomningsskala:

H - Genomford till halften eller mer
P - Paborjad

Minska klimatpaverkan

Transporter
Genom-
Atgérd forandegrad
Fa in fler cyklar, bilar, minibussar i gemensamt bokningssystem \ P
Formanscyklar och JLT-kort till nyanstallda H
Cykelkartor och cykelutbildning pa skolorna (Nortull,
Grevhagsskolan)
H
Utreda mojlighet for cykelgarage vid Eksjo station H
Fornybar energi
Genom-
Atgérd férandegrad
Gatljus byts till LED H
Optimera reningsprocessen i avfallspannan H
Solcellsinstallationer pa Ekfabs tak H
Starta solcellspark H
Konsumtion
Genom-
Atgird forandegrad
Utbildning i cirkular ekonomi och LCC eller LCA-analyser
(livslangd) H

Klimatsmarta maltider; kompetensutveckling, meny efter sasong,
vegetariskt alternativ forst

II

Checklista for hallbara upphandlingar
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https://www.lansstyrelsen.se/jonkoping/miljo-och-vatten/miljomal/atgardsprogram-inom-miljomal.html

Utred fritidsbank P
Ny avfallsplan H
Forbereda for fastighetsnéra insamling =]
Atervinningskarl fér material som anvéands finns i samtliga

verksamheter H

Oka biologisk mangfald

Gronstruktur och ekosystemtjanster

Genom-
Atgérd férandegrad
Overgripande skotselplan park. Bra underlag finns
(driftsomradeskarta) P
Skyddsvarda trad och stallda trad rapporteras till Lansstyrelsen P
Mer gronytor och minskade hardgjorda ytor P
Etablera halsoframjande utomhusmiljoer/odlingsmojligheter pa

forskole- och skolﬁérdar H

Vatten

Genom-
Atgird férandegrad
Arbete med dagvatten, bredda vilka aktdrer som arbetar H

Paborja utredning av vilka intressen forutom
dricksvattenférsdrjning som kraver vattenuttag/vattenanvandning H

Regnvatten anvands for bevattning H

Giftfri miljo
Genom-
Atgérd férandegrad

Riktlinje kemikaliesmarta verksamheter

21(24)
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Bilaga 3 Handlingsplan for social
hallbarhet

I enlighet med det kommunala uppdraget arbetar Eksjé kommun med olika
dimensioner av social hillbarhet genom olika verksamheter, sasom
socialtjanst, aldreomsorg, barnomsorg, skola, riddningstjanst med mera.
Denna plan samlar atgirder som kriver samverkan. Flera av de
bakomliggande riskfaktorerna for ohilsa, brott och utanforskap ar
desamma. Till exempel sa dr skadligt bruk av alkohol en riskfaktor f6r
suicid och vald i nira relation. Genom att samverka kring atgirder kan vi
framgangsrikt forebygea ohalsa, brott och utanférskap.

Handlingsplanen samlar atgirder fran féljande riktlinjer;

Riktlinje for suicidprevention (2021), Riktlinje for véld 1 nira relationer
inklusive hedersrelaterat vald och fortryck (2021) och Riktlinje f6r ANDTS
(2023).

Planen antogs 1 slutet av oktober 2023 och det ér darfér inte mycket som
hunnit genomforas. Handlingsplan revideras arligen av
forvaltningsledningsgruppen. Atgirderna redovisas utifrin
kommunprogrammets effektmal. Atgirderna bedéms utifran féljande
bedémningsskala:

H - Genomford till halften eller mer
P - Paborjad

Eksjo kommuns invanare upplever att de mar bra och kdnner sig
nojda med sin livssituation

Atgard ‘ Beddmning

APT-kit rokfri arbetstid ska revideras for att inkludera information om, och samtal
kring annan tobak som snus och tobaksfria nikotinprodukter.

H

Tobaksfria dagen 31 maj, karleksveckan sista veckan i augusti, den
suicidpreventiva dagen den 10 september och orange week/veckan fri fran vald
v. 47, finns med i verksamheters aterkommande arsplanering p

Samordna verksamheter for unga pa Storegardsomradet P
Teman for féraldraméten finns. Oppenvarden, fritid och polisen medverkar pa
foraldramoten. P
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Samarbete mellan SOC, BUS och SBS (fritid) utvecklas for att starka det
forebyggande arbetet och fanga upp utsatta ungdomar. =)
Utveckla samhallsintroduktion, sa att den blir &terkommande och kopplad till
verksamheterna. Det behdvs bade riktade och generella insatser. H

Eksjo kommuns invanare ska uppleva att det finns mojlighet att

vara delaktiga och paverka kommunens utveckling

‘ Forvaltningens arbete med barnkonsekvensanalys utvecklas

P
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Bilaga 4 Hallbarhetsprinciper

Eksj6 kommun ar medlem i Sveriges /
Ekokommuner, som ir virldens aldsta

kommunnitverk for strategisk hallbar %
utveckling. Fksj6 kommun har varit medlem

sedan starten 1995. SVERIGES EKOKOMMUNER

Foreningen har beslutat om 12 gemensamma nyckeltal for att folja
utvecklingen mot hallbarhet i medlemskommunerna, se

sekom.miljobarometern.se/eksjo. Ett annat matt dr den rankning av
”Sveriges basta miljokommun” som tidningen Aktuell Hallbarhet gor, se
kommunrankning.miljobarometern.se. F6ér 2023 rankades Eksj6 pa plats 79
av alla 290 kommuner, en forbittring sedan 2022 da vi rankades pa plats
96.

Sveriges Ekokommuners verksamhet grundar sig pd en vetenskaplig
definition av hallbarhet; de fyra héllbarhetsprinciperna som visar vad som
kravs for att utvecklingen ska vara hallbar.

I ett hallbart samhille utsitts inte naturen fér systematiskt 6kande...

1... koncentrationer av Azmnen fran

berggrunden

Till exempel fossilt kol, olja och metaller.

2... koncentrationer av amnen fran
sambhillets produktion

Till exempel kviveoxider, bromerande
flamskyddsmedel och hormonliknande
kemikalier.

3... degradering pa fysiskt sitt

Till exempel 6veruttag av skog, utfiskning och

utarmning av ekosystem.
Och det finns inga strukturella hinder for manniskors...

4... hilsa, inflytande, kompetens,
opartiskhet och mening.


https://sekom.miljobarometern.se/eksjo
https://kommunrankning.miljobarometern.se/
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