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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL
 Sammanträdesdatum
2024-12-03

 
 
Sammanträde med  Kommunala funktionshinderrådet 
 
Plats och tid Kommunfullmäktigesalen kl. 13.15-16.00 
 
Beslutande 

Ledamöter Mikael Andreasson (S) ordförande 
Marie-Louise Gunnarsson (M) 
Annette Eriksson, Eksjö Demensförening 
Kristina Génetay, FUB 
Mona Joelsson, DHR, vice ordförande 
Kenneth Jägsander, SRF 
Carl-Johan Pedersen, HRF 
 

 
Tjänstgörande ersättare Lars Winborg, Neuroförbundet Småländska Höglandet, 

tjänstgörande ersättare för Monika Johnsson 
 

 
Övriga närvarande  

Ersättare Ej tjänstgörande ersättare: Bo G Lundberg, Eksjö Demensförening,  
 
Tjänstepersoner Mikael Wärnbring, samhällsbyggnadschef samt sekreterare vid dagens sammanträde 

  
 
  
  
Utses att justera Marie-Louise Gunnarsson (M) 
 
Justeringens plats      Paragrafer 24-34 
och tid 
 
 
 
Underskrifter                     
 Sekreterare   ……………………………………………   
  Mikael Wärnbring 
 
 
 
 Ordförande   ……………………………………………  
 Mikael Andreasson (S) 
 
 
 
 Justerande   ……………………………………………. 
 Marie-Louise Gunnarsson (M) 
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   ANSLAG/BEVIS 
  Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 
 
Organ Kommunala funktionshinderrådet 
 
Sammanträdesdatum 2024-12-03 
 
Förvaringsplats  
för protokollet Samhällsbyggnadssektorn 
 
 
 
Underskrift …………………………………………… 
 Mikael Wärnbring 
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 Upprop   

 Val av justerare   

§ 24 Godkännande av föredragningslistan   

§ 25 Föregående protokoll   

§ 26 Utdrag ur belastningsregistret vid anställning - fråga från SRF   

§ 27 Hälsocenter - presentation av verksamheten   

§ 28 Regler för årlig kontroll av elmoped - fråga från Neuroförbundet 
Småländska Höglandet 

  

§ 29 Dialogmöte Regionen - information från DHR   

§ 30 Trafik- och säkerhetsrådet - information från DHR   

§ 31 Förslag sammanträdesplan 2025   

§ 32 Aktuella projekt - information   

§ 33 Kommunstyrelsen informerar   

§ 34 Sekundantprojekt - information från DHR   
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KFR § 24 Godkännande av föredragningslistan 
   

Beslut  
Kommunala funktionshinderrådet beslutar  

att godkänna föredragningslistan. 
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KFR § 25 Föregående protokoll 
 
Föregående mötes protokoll gås igenom och läggs till handlingarna. 
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KFR § 26 Utdrag ur belastningsregistret vid 
anställning - fråga från SRF 
   

Beslut  
Kommunala funktionshinderrådet beslutar  

att notera informationen. 

Ärendebeskrivning  
Kenneth Jägsander, SRF, har ställt frågan om Eksjö kommun kräver utdrag ur 
belastningsregistret vid anställning inom exempelvis hemsjukvården, ledsagare 
med mera.  

Vid dagens sammanträde informerar Julia Liderfelt, HR-konsult på Eksjö 
kommun, och svarar på rådets frågor. 

Julia Liderfelt redogör för vilka verksamheter som har lagstadgade registerutdrag 
och vilka som har utökade krav genom särskilda politiska beslut inom Eksjö 
kommun. Rådet diskuterar omfattningen av kontroll. Lagförslag om utökad 
kontroll inom flera verksamheter, bland annat inom sociala sektorns 
verksamhetsområden hanteras under 2025. 
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KFR § 27 Hälsocenter - presentation av 
verksamheten 
   

Beslut  
Kommunala funktionshinderrådet beslutar  

att notera informationen. 

Ärendebeskrivning  
Kommunala funktionshinderrådet har efterfrågat information om verksamheten 
Hälsocenter. 

Vid dagens sammanträde informerar Cecilia Bergander, Hälsocoach på Eksjö 
kommun, om Hälsocenter och svarar på rådets frågor. 

På Hälsocenter kan du få coachning och stöd när du vill förändra dina 
levnadsvanor. Här arrangeras också gruppaktiviteter som ger social gemenskap. 
Fokus är att hela du ska må bra, både idag och i framtiden. 

Hälsocenter arbetar med friskvård och hälsa och erbjuder coachande samtal till 
dig som vill göra en livsstilsförändring, för att du ska bli motiverad och välja 
sunda levnadsvanor. Det kan handla om att förbättra matvanor, komma i gång 
med din träning eller hitta en bra balans mellan aktivitet och vila. Du kan också 
delta i olika gruppaktiviteter som ger social gemenskap. 

Hälsocenter är tillgängligt för vuxna invånare i Eksjö kommun och coachningen 
är kostnadsfri. 

Hälsocenter drivs i samverkan mellan Eksjö kommun, Region Jönköpings län, 
vårdcentraler Bra liv, föreningsliv och civilsamhälle. Du kan bli rekommenderad 
att gå till hälsocoach via vårdpersonal, till exempel genom fysisk aktivitet på recept 
(FAR), eller själv kontakta hälsocoachen. På hälsocenter är du inskriven i sex 
månader, under den tiden får du möjlighet att genom samtal, rådgivning och 
fysisk aktivitet skapa sundare vanor. 

Aktuellt: 

- Under hösten startade en ny grupp som heter ”Häng med oss ut”. Det är 
ett koncept där friluftsliv används som metod för ökad psykisk hälsa.  

- Det finns möjlighet att gå i sömnskola om man lider av dålig sömn. 
- Nya tillfällen av ”More to life” kommer till våren. 
- Promenadgruppen har paus under vecka 52 och vecka 1. 
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Under sammanträdet ställs följande frågor från rådet: 

- Är Hälsocenter välkänt inom vården? Här svarar Cecilia att det varierar 
men det är ett pågående arbete att etablera kunskap om verksamheten. 
 

- Var har Hälsocenters medarbetare sin arbetsplats? Cecilia svarar att 
kontoret finns i Hemtjänstens hus i Eksjö, gamla biblioteket, från och 
med januari 2025. 
 

- Går det att ha önskemål om särskilda gruppdiskussioner? Cecilia svarar att 
det går bra att ta kontakt med Cecilia vid önskemål om särskilda 
gruppdiskussioner, gärna med god framförhållning. 

      

Utdrag:  
Cecilia Bergander 
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KFR § 28 Regler för årlig kontroll av elmoped - 
fråga från Neuroförbundet Småländska Höglandet 
   

Beslut  
Kommunala funktionshinderrådet beslutar  

att notera informationen, samt 
 
att önska kompletterande svar från sociala sektorn kopplat till Neuroförbundet 
Småländska Höglandets fråga till sammanträdet med kommunala 
funktionshinderrådet den 4 februari. 

Ärendebeskrivning  
Lars Winborg, Neuroförbundet Småländska Höglandet, har efterfrågat 
information om det finns regler/krav kring årlig kontroll av elmopeder. Lars 
Winborg efterfrågar motivering till varför elmopederna ska kontrolleras årligen till 
en kostnad av 500 kr för brukaren, något som dessutom tar onödig tid för 
arbetsterapeuten. 

Vid dagens sammanträde redogör samhällsbyggnadschef Mikael Wärnbring för 
information från sociala sektorn: 

Eksjö kommun följer riktlinjerna HMC för förskrivning och uppföljning: 
”Uppföljning ska ske regelbundet, 1-2 gånger per år. Personens behov, förmåga att framföra 
rullstolen och hur frekvent användningen är ska följas upp samt att målet med förskrivningen 
uppnåtts. Vid tveksamhet ska uppföljning ske oftare och dialog föras med 
hjälpmedelskonsulent.” 

Vidare följs också de riktlinjer som kommunen har för avgifter. Ett enstaka besök 
från hemsjukvården kostar just nu 493 kr per besök. 

Det är viktigt att följa upp att de hjälpmedel som kommunenförskriver fungerar 
som de ska. Hyran för elrullstolarna är en stor kostnad för kommunen och det är 
en trafikfara när vederbörande inte längre klarar av att köra den. 

Under rådets sammanträde föreslår Carl-Johan Pedersen, HRF, att uppföljningen 
bör kunna hanteras på andra sätt, exempelvis via telefonsamtal, vilket skulle spara 
tid för både brukare och verksamhet, vilket kan minska kostnaden. Vetlanda 
kommun hanterar detta på ett annat sätt som kanske Eksjö kommun kan titta på. 

      

Utdrag:  
Sociala sektorn 
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KFR § 29 Dialogmöte Regionen - information från 
DHR 
   

Beslut  
Kommunala funktionshinderrådet beslutar  

att notera informationen. 

Ärendebeskrivning  
Mona Joelsson, DHR, informerar om dialogmöte med Regionen som hon varit 
med på.  

Dialogmöten genomförs två gånger per år. Representanter från olika föreningar 
och politiker inom Region Jönköping deltar. 

Ett nytt projekt pågår gällande mammografi för att öka antalet 45-åriga kvinnor 
som genomgår undersökningen. 

Vidare fördes samtal om vikten av samordning och att lyssna in synpunkter och 
förbättringsförslag från funktionshinderföreningarna och enskilda brukare. 
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KFR § 30 Trafik- och säkerhetsrådet - information 
från DHR 
   

Beslut  
Kommunala funktionshinderrådet beslutar  

att notera informationen. 

Ärendebeskrivning  
Mona Joelsson, DHR, informerar om olika ärenden som togs upp på Trafik- och 
säkerhetsrådets senaste sammanträde. 

Nästa sammanträde är den 27 februari. Lämna gärna in frågor och synpunkter vid 
kommunala funktionshinderrådets sammanträde den 4 februari. 
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KFR § 31 Förslag sammanträdesplan 2025 
   

Beslut  
Kommunala funktionshinderrådet beslutar  

att fastställa sammanträdesplan enligt utskickat förslag. 

Ärendebeskrivning  
Förslag till sammanträdesplan enligt följande: 

Förslag sammanträden KFR 2025: 

- Tisdag 4 februari 
- Tisdag 15 april 
- Tisdag 9 september 
- Tisdag 18 november 

Samtliga sammanträden i kommunfullmäktigesalen, kl. 13.15-16.00. 

Förslag beredningsgrupp (tidigare kallat au/arbetsutskott) 2025: 

- Torsdag 16/1 
- Torsdag 3/4 
- Torsdag 28/8 
- Torsdag 6/11 

Kl. 13.30 i DHR-lokalen.  
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KFR § 32 Aktuella projekt - information 
   

Beslut  
Kommunala funktionshinderrådet beslutar  

att notera informationen. 

Ärendebeskrivning  
Samhällsbyggnadschef Mikael Wärnbring informerar om aktuella projekt inom 
samhällsbyggnadssektorn, bland annat ny busshållplats i Hult, nedbrunna huset i 
Mariannelund, Mötesplats Ung samt landsbygdspremien. 
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KFR § 33 Kommunstyrelsen informerar 
  

Beslut  
Kommunala funktionshinderrådet beslutar  

att notera informationen. 

Ärendebeskrivning  
Mikael Andreasson (S) redogör för större beslut och frågor i den kommunala 
verksamheten. Bland annat så antog kommunfullmäktige budget 31/10. 
Budgetförslaget föredrogs på rådets förra sammanträde och för den som vill läsa 
mer går det att göra i kommunfullmäktiges protokoll 2024-10-31. Protokollet 
finns publicerat på kommunens hemsida:  

https://eksjo.se/kommun-och-politik/politik-och-
paverkan/kommunfullmaktige-namnder-utskott-styrelser-och-
revision/kommunfullmaktige 

Vidare informeras om att gällande ekonomi för innevarande år, 2024, så har vi en 
prognos på + 4,5 mnkr på helår vilket ska jämföras med budgeten som är  
– 8,0 mnkr. 

Kenneth Jägsander, SRF, ställer frågan om JLT har återkommit med svar på 
skrivelsen från kommunala funktionshinderrådet gällande färdtjänsten. 
Samhällsbyggnadschef Mikael Wärnbring svarar att det ska efterfrågas till 
kommande sammanträde.  
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KFR § 34 Sekundantprojekt - information från 
DHR 
   

Beslut  
Kommunala funktionshinderrådet beslutar  

att notera informationen. 

Ärendebeskrivning  
Mona Joelsson, DHR, informerar om att DHR tillsammans med RTP 
(Personskadeförbundet) har sökt medel från allmänna arvsfonden för ett projekt 
kring stöd vid myndighetskontakter, via en sekundantorganisation. Detta kan bli 
en kostnadsfri tjänst för stöd i myndighetskontakter. 
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