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Bakgrund

« MUCF4.uppundersokning har under hosten 2018 genomforts |
Kalmar lan + Eksjo kommun

» Syfte: att fa kunskap om ungas livsvillkor
* Insamling pa skolorna via webbenkater

* Totalt har 4 045 elever | regionen svarat pa undersokningen. | Eksjo
har totalt 319 svar inkommit. | arskurs 8 har 159 av 185 elever svarat,

vilket ger en svarsfrekvens om 86 %

« Eftersom ingen aktuell information finns om urvalsstorlek for eleverna
pa gymnasiet kan inte svarsfrekvensen redovisas for den

aldersgruppen.



» Observera att gymnasieungdomar som gar gymnasiet i en annan
kommun an den de bor 1 har sorterats till att tillh6ra sin
noendekommun 1 databasen.

* I[dag kommer ni fa en sammanfattning av resultatet




Borgholm
Eksjo
Emmaboda
Hultsfred
Hégsby
Kalmar
Ménsteras
Mérbylanga
Nybro
Oskarshamn
Torsas
Vimmerby

Vastervik

Regionen

Antal elever:
Ak 8

99
185
97
158
61
766
142
149
219
280
90
182
363

2791

Antal svar:
Ak 8

91
159
87
121
56
658
77
144
146
254
68
177
331

2369

Svarsfrekvens:
Ak 8

92%
86%
90%
77%
92%
86%
54%
97%
67%
91%
76%
97%
91 %

85 %

Antal svar**
Ak 2

52
160
56
90
45
361
86
78
100
259
30
148
211

1676

Antal svar:
Totalt

143
319
143
211
101
1019
163
222
246
513
98
325
542

4045



Analys

« Jamforelser over tid gors till tidigare ar: 2015, 2012 och 2009.

 Luppenkaten justerades pa ett omfattande satt ar 2015, jamforelser |
flera fragor forloras till tidigare ar

 Jamforelser till rikssnitt och regionsnitt gors i utvalda fragor




Fritid



Hur n6djd ar du med ditt liv nar det kommer till fritiden? Andel mycket +
ganska ndjd
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Hur ndjd ar du med ditt liv nar det kommer till fritiden? Andel mycket +
ganska ndjd

100% - @ tjej totalt
kille totalt
92%
0% w
80% -
70% -
60% | I

2015 2018



Hur mycket eller lite tycker du att det finns att géra pa fritiden?
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V 4digt mycket

Ganska mycket

32%32%32%

Ganska lite

V 4digt lite/ingenting

W tjej -k 8

wkille -k 8

“tje) -k 2
kille =k 2



Andel som svarar att det finns valdigt eller ganska mycket att gora pa

fritiden
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Andel som svarar att det finns valdigt eller ganska mycket att gora pa
fritiden

Eksj° 61%

Region 66%

Rikssnitt 65%

0% 25% 50% 75% 100%



Hur ofta gor du foljande o = kille totalt

o . o Annat B fioi
saker pa din fritid? B 5% tjej totalt
G-r p— match eller annat idrottsevenemang 20%7/"
Andel som svarat “en gang i G-r p- museum eller utst? lining
veckan” eller oftare 1%

G-r p- teater, musikal eller dansuppvisning 1%

1%

G-r p- konsert

G-r p—~ungdomens hus, fritidsg-rd eller liknande

58%

r ute 1 naturen 58%

BesC ker bibliotek

L2 ser b° cker, tidningar, artiklar, bloggar eller

liknande 58%
Spelar online-, data- eller tv-spel 82%
H-ller p~ med foto, film, tecknar, m-lar, skriver,
pysslar, syr eller liknande
Spelar teater, g°r musik eller dansar
Tr2 nar/idrottar %55‘:)//%

0% 25% 50% 75% 100%



Saknas fritidsaktiviteter dar du bor?
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Vad ar det for fritidsaktiviteter du saknar?

 Sporter: sa somarossfit paddeltennis, volleyboll, ridning, basket, badminton,
tennis, amerikansk fotboll ootheerleeding Avenparkouroch danskurser
namns.Nagra namner aven att det saknas gym atdgym Flera av ungdomarna
skriver ocksa att de saknar olika platser for aktiviteter, till exempel en skatehall,
cykelbana inne, en crosshall och allman fotbollsplan.

e Annat som namns ar evenemang av olika slag, sa som sportevenemang och
gymnasiefester.

e Manga av ungdomarna i Eksjo namner ocksa att de saknar nagonstans att vara n
sina kompisar pa kvallar och helger.



Vad ar det for fritidsaktiviteter du saknar?

"Fritidsgarden ar bara 6ppen en gang i veckan, inget gym man kan ga
till och fa fritidsaktiviteter och sportevenemang.”

”Nagonstans att vara till exempel dr det ganska dyrt att hyra hallen och
svart att gora det var det inte for. Da hamtade man bara en nyckel. Men

nu maste man kontakta biblioteket och fa en kod vilket kan var
krangligt.”

”Jag skulle garna vilja att man kunde gora nagon teater eller trana t.ex.

nagon sport som vi inte har i var idrottsférening men bara kan gora for
kul.”



Skola



Andel ndjda med skolan och utbildningen

100%

75%
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Andel ndjda med skolan
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Hur tycker du att det
stammer in pa hur det
ar pa din skola?

Andel som instammer

Skolan uppmuntrar mig att aktivt medverka i
klas s d och elev rd-

Skolans personal lyssnar p— vad elev rdet/
elev kren s ger och tar dem p- allvar

Jag har f-tt veta vad eleverna ska ha
inflytande ° ver/ska kunna p-verka i skolan

Mina [2rare behandlar killar och tjejer lika

Min skola agerar om en [2rare k rnRer en
elev

Elever och [2rare bem °ter varandra med
respekt i min skola

Min skola agerar om en elev mobbar en
annan elev

Jag trivs med st mningen i min skola
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Hur tycker du att
det stammer in pa
nur det ar pa din
skola?

Andel som instammer

28%

o 35%
V 4d f° rekommer i min skola

Sexuella trakasserier f rekommer i min
skola

29%

Rasism f° rekommer i min skola

26%

Mobbning f° rekommer i min skola
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Hur tycker du att det
stammer in pa hur
det ar pa din skola?

[2rarna?

tillg-ngen till datorer?

elevh?|san (skolkurator, skols ktérska eller
skolpsykolog)?

m °jligheten att f- extra hj2lp och st°d av
|2rarna om du beh®ver det?

undervisningen?

skolmaten?

skolbiblioteket?

skolmilj° n?
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Vad tycker du om..? —2015

skolmiljon?

1000 2018
809

Arskurs 8

skolbiblioteket?

lararna?

Andel som svarat
“mycket bra” eller
“ganska bra”

tillgangen till

skolmaten?
datorer?

elevhalsan

(skolkurator,

skolskoterska eller
skolpsykolog)?

undervisningen?

mojligheten att fa
extra hjalp och
stod av lararna
om du behoéver
det?



=—2015

Vad tyC ker d uom. ? skolmiljon?
2018

1009

lararna? skolbiblioteket?

Arskurs 2

Andel som svarat
“mycket bra” eller
“ganska bra”

tillgangen till
datorer?

skolmaten?

elevhalsan

(skolkurator,

skolskoterska eller
skolpsykolog)?

undervisningen?

mojligheten att fa
extra hjalp och
stod av lararna
om du behoéver
det?



Andel nojda: jamforelser

Eksjd 716% 65% 37% 80% 79% 83% /5% 7%

Region 80% 716% 31% 86% 82% 80% 89% 85%
Rikssnitt 717% 75% 44% 86% 81% 81% 86% 85%




Inflytande och
delaktighet



Hur intresserad ar

du av foljande? 100% - m tjej -k 8

" kille =k 8
Andel som svarat "mycket “tjej -k 2
intresserad” eller 75% - 71% 70% 1% 71%

67% kille =k 2
"ganska intresserad”

50%

25%

0%

Politik Samhélisfr gor i Vad som h@nder i andra
allmanhet |2 nder



Hur intresserad ar
du av féljande?

Andel som svarat "mycket
intresserad” eller

"ganska intresserad”

100%

80%

60%

40%

20%

0%

@ Politik

Samhallsfragori
allmanhet

Vad som handeri
andralander

79%
67%
59% 57% 57% 58%
42%
349%
2009 2012 2015 2018



Har du gjort nagot av
foljande under de

senaste 12
manaderna?
| YRSt ¢2F

39%
Gillat/delat inl* gg om samh?lIsfr gor/politik
p- internet 40%
34%

Diskuterat samh?lIsfr gor/politik p— forum
eller bloggar p- internet

2%
5%

Deltagit i demonstration 6%
1%
1%
Skrivit ett f°rslag (medborgarf° rslag) till I 3%
kommunens politiker 4%
6%
. ” 4%
Tagit kontakt med n—-gon politiker, 39%
tj2 nsteman eller beslutsfattare | 20
kommunen
12%
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795%

100%
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Vilka méjligheter har du att féra fram dina asikter till dem som
bestammer i kommunen?
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Andel som ser sig ha mycket eller ganska stora mojligheter att fora fram
sina asikter dver tid

40% - L @8® tjej totalt
38% .00 kille totalt
30% -
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Andel som ser sig ha mycket eller ganska stora mojligheter att fora fram
sina asikter

Eksj° 35%

Region 24%

Rikssnitt 22%

0% 25% 50% 5% 100%



Vill du vara med och paverka i fragor som réor kommunen?
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Vill du vara med och paverka i fragor som ror kommunen? Andel “ja”

100% - & tjej totalt
kille totalt
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Vill du vara med och paverka i fragor som ror kommunen? Andel “ja”

Eksj° 60%

Region 52%

Rikssnitt 53%

0% 25% 50% 75% 100%



Vad vill du paverka?

Utbildningen i skolan ska ge eleverna mer medvetenhet kring
exempelvis rasism. Detta galler aven larare, har vanner som blivit
utsatta for rasism av bade larare och elever.”

"Eksjo ar en landsbygd kommun men dnda sa ar kollektivtrafiken ut till
landet hemska vilket begransar ungdomar i allt de gor.”

”Skolans miljo och skolmaten samt rester som blir kvar av skolmaten.
Att man skulle kunna ge manniskor utan hem, maten som blir 6ver
istallet for att den slangs.”



Trygghet



Hur ofta
kanner
du dig

trygg pa
foljande

stallen?
I Yy RS
StfSNJ

P -ungdomens hus, fritidsg-rd eller
liknande

P —tr Aingen eller annan organiserad
fritidsaktivitet

P -internet

P —buss, t-g eller liknande

P —stan eller i centrum
| skolan
P -v @ till eller fr mskolan
azyY agdl N
E2F Ul adu e | mitt bostadsomr de

| hemmet
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Under de senaste sex manaderna, har du blivit mobbad, trakasserad eller utfryst?
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Under de senaste sex manaderna, har du blivit mobbad, trakasserad eller utfryst? Andel
”ja, enstaka ganger” + “ja, en langre period”

50%
40%
30%
20%
10%

Jamforelser till ar

2012 och tidigare ska

tolkas med 0%

forsiktighet pga.
omformulering

@ tjejtotalt

kille totalt
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15%

10%
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Var blev du mobbad,
trakasserad eller utfryst?

Annat

P- internet/i mobilen

P- buss, t-g eller liknande
P- stan elleri centrum

P- ungdomens hus, fritidsg-rd eller liknande

P~ trd ningen eller annan organiserad
fritidsaktivitet

| skolan

P-vaqgtill eller fr-n skolan
| mitt bostadsomr-de

| n-gon annans hem

Hemma

kille total

13% ..
¥ tje) total
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10%

S 20%
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10%

L 11%
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3%
7%
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S 77
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De senaste sex manaderna. Har nagot av detta hant dig?
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Halsa



Hur bedomer du din halsa, hur du mar eller kanner dig?
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Andel med en mycket eller ganska bra halsa dver tid

100% - .
@»tjej totalt

90% - kille totalt
80% -

70% -

60% -

50% -

40% -

30%

2009 2012 2015 2018



Andel med en mycket eller ganska bra halsa: jamfoérelser

Eksj° 69%

Region 72%

Rikssnitt 72%

0% 25% 50% 5% 100%



Hur ofta har du haft féljande besvar under de senaste sex
manaderna? Andel som svarat flera ganger i veckan eller oftare
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50%
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0%
Huvudv tk Ontimagen K @t dig K @t dig Svrhatt  Sovit d-ligt p-
stressad nedst® md, somna natten

deppig eller
nere



Andel som flera ganger i veckan eller oftare har
huvudvark, ont i magen, kant sig stressade dver tid
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50%

40%

30% -

20%

10%
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Ontimagen

44%
Kant dig stressad
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33%
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Hur ofta brukar du trana sa att du blir andfadd eller

svettas? Minst en gang i veckan
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Andel som tranar minst en gang i veckan

100%
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80%
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60%
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Tobak och alkohol

Tjej ak 8 Kille 4k 8 Tjej ak 2 Kille ak 2
2015 2018 | 2015 2018 | 2015 2018 | 2015 2018

Roka cigaretter?

Aldrig/Sallan/En gang i manaden 99% 99%p 96% 91% 95% 96% 86% 20%
Minst en gang per vecka 1% 1% 4% 9% 5% 4% 14% 10%
Snusa?

Aldrig/Sallan/En gang i manaden 100% 100% 95% 95 % 98% 999% 90% 78%
Minst en gang per vecka 0% 0% 5% 5% 2% 1%o 10% 22 %

Dricka starkdl, starkcider, alkoldsk, vin eller
sprit?

Aldrig/Sallan 98% 92% 91% 91% 45% 61% 60% 47 %o

Minst en gang per manad 2% 804 9% 00/ 55% 399, 40% 53 %0




Andel som nagon gang anvant narkotika dver tid

40%
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Arbete



Andel med extrajobb
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@ ik 2
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Andel med extrajobb: jamforelser

Eksj° 22%
Region 21%
Rikssnitt 21%

0% 25% 50%

5%

100%



Andel med sommarjobb
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Andel med sommarjobb: jamforelser

Eksj° 46%
Region 43%
Rikssnitt 42%

0% 25% 50% 75%

100%



Hur fick
du ditt
sommarjobb?

P -annats #

Kontaktade sj2 v arbetsplatsen

S %te utannonserad tj@ nst

Genom kommunen

Genom arbetsf® rmedlingen

Genom n-gon annan sl kting
eller person jag k #iner

Genom n-gon i min egen familj

8%
8%

2%

5%
3%

- 14%

15%

20%
18%

20%

43%

50%
41%

43%
29%
18%
S57%
. 64%
15%

0%

24%
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50% 5%

100%
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Framtid



Tror du att du
kommer lasa
vidare efter
grundskolan
(direkt eller
senare?)

Vet inte

Nej, jag tror inte jag kommer [2 sa

vidare efter grundskolan

Ja, gymnasiet men 2r os? ker p-

vilken programinriktning jag ska v@lja

Ja, yrkesf° rberedande program p-
gymnasiet

Ja, studief® rberedande program p-
gymnasiet

32%

44%
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100%



Tror du att du kommer lasa vidare efter gymnasiet (direkt eller senare?)

100% - " tjej -k 2

82% “ kille =k 2

75%

50%

25%

0%
Ja, jag kommer att I2 sa vidare Nej, jag kommer inte att |2 sa Vet inte
vid universitet/h° gskola, Komvukx, vidare efter gymnasiet
folkh® gskola eller motsvarande



Tror du att

du kom[ner 100%
flytta fran
kommunen?
75%
50%
25%
0%

88%

Ja

14% 14% 1304

Nej

20%

Har inte t& nkt p— det
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Tror du att

du kommer 100%

flytta fran

kommunen? 90%
80%

Andel ja 70%
60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

\

54%

58%

7%

8§

63%
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Hur ser du pa framtiden?

kille ak 2
tiej ak 2
kille ak 8

tiej ak 8

B Mycket positivt “ Ganska positivt " Ganska negativt B Mycket negativt



Sammanfattning

e Fritid ¢ En hog andel ar nojda med sin fritid. Andelen tjejer som ar
nojda med sin fritid har dock minskat fran 20MN&r det handlar om
hur mycket det finns att gora pa fritiden i Eksjo svarar 61 % totalt att
det finns valdigt eller ganska mycket att gora, en nagot lagre andel &n
i bade rikssnittet och regionsnittet. Andelen som svarar att det finns
saker att gora pa fritiden har minskat fran ar 2015.

. Skolaq Andelen unga som ar nojda med skolan har minskat sedan
2015, i synnerhet i ak 8 fran 88 % till 70 %. Det framgar vidare att en
hog andel (runt 80 %) ar ndjda med elevhalsan och med
undervisningen. Ungdomarna ar mindre nojda med skolmaten, spec.
ak 8 (lagre an saval i regionsnitt som rikssnitt.)



Sammanfattning

o Inflytandec Intresse for politik har okat Over tid. Andelen som ser sig
na mojligheter att paverka har tydligt 6kat i Eksjo sedan ar 2015,
nogre andel &n i regieroch rikssnitt. Andelen som vill paverka ar
totalt 60 %. HOgre an | regiench rikssnitt.

 Trygghetc Hog andel trygga pa de flesta platserna. Minst trygga i
kollektivtrafiken (spec. tjejer). Totalt 23 % har utsatts for mobbning
senaste halvaret andelen har 6kat fran ar 2015.

 Halsac Sjalvskattad héalsa i negativ riktning fran ar 2015.
Konsskillnader vad galler psykiska och somatiska besvar (tjejer har
mer problem). Stress har 6kat tydligt dver tid.







