
LOKAL IDROTTSPROFIL - LIU

I samarbete med de lokala idrottsföreningarna ger Eksjö gymnasium dig möjligheten 
att fördjupa dig inom din specialidrott.

INDIVIDUELLT VAL PÅ GYMNASIET
Du kan gå vilket gymnasieprogram du vill på Eksjö
gymnasium om du är intresserad av att gå idrottsprofilen. 
Idrottsprofilen blir ditt individuella val och omfattar 200 poäng. 

Det innebär att du får möjlighet att ägna dig åt idrott ungefär 
två timmar av den schemalagda tiden varje vecka under två år. I 
denna tid ingår även teoriundervisning.

INNEHÅLL
Under årskurs 1 och 2 läser du två ämnen inom idrott med 100 
poäng vardera.

Betyg sätts i alla ämnen du läser.
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Idrottsprofilen är för dig som vill utvecklas som idrottare under 
skoltid och som vill ha betyg i idrottsämnen. Tycker du att idrot-
ten är något som kan motivera dig i andra ämnen samt att du 
vill lätta upp din studietid med idrott så passar profilen dig.

Vi erbjuder bland annat orientering, handboll, golf, innebandy, 
bordtennis och fotboll som lokala idrottsutbildningar (LIU). De 
har egna träningar med tränare för deras idrott. 

Du kan även vara aktiv i en annan idrott och fortfarande kunna 
läsa ämnen inom idrottsprofilen.
 
ANSÖKAN
För att bli antagen på lokal idrottsprofil gör du en ansökan via 
e-tjänsten på Eksjö gymnasiums hemsida. Du behöver vara an-
sluten till en idrottsförening som har en tränare. Kontaktuppgif-
ter till föreningen och tränaren anger du i e-tjänsten för ansökan 
till idrottsprofilen.


